
Jetzt beraten lassen

Das perfekte Match für  
Ihre Gesundheitsvorsorge.
Mit dem flexiblen Vitalbudget der Württembergischen ist  
Ihre Gesundheit in allen Lebenslagen umfangreich geschützt.

Das Württembergische Vitalbudget
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Weil es nichts Wichtigeres 
als die eigene Gesundheit gibt. 

Gesundheit ist das Fundament eines erfüllten und glücklichen 
Lebens. Ohne Gesundheit geraten viele Dinge aus dem 
Gleichgewicht – sei es im Beruf, in der Freizeit oder im  
Familienleben. Deshalb ist es so wichtig, Krankheiten  
vorzubeugen bzw. sie möglichst früh zu erkennen, um sie 
zielgerichtet behandeln zu lassen.

Ein eigenverantwortliches und proaktives Gesundheits-
management spielt dabei eine zentrale Rolle. Regelmäßige 
Gesundheits-Checks und eine optimale Versorgung  
tragen dazu bei, die eigene Gesundheit zu bewahren. 

Das Vitalbudget der Württembergischen bietet eine 
sinnvolle Ergänzung zur gesetz lichen Krankenversicherung. 
Mit frei wählbaren und flexibel einsetzbaren Budgets, z. B. 
für Vorsorgeleistungen, Gesundheits-Checks, Seh hilfen 
oder professionelle Zahnreinigung, haben Sie die Möglich-
keit, aktiv und positiv auf Ihre Gesundheit einzuwirken, 
ohne sich für eine bestimmte Krankenzusatzversicherung 
entscheiden zu müssen.

Lennard, 32 Jahre

Ein schönes Gefühl, dass  
ich mich in puncto Vorsorge 
nicht allein auf die gesetzliche  
Krankenversicherung verlas- 
sen muss. Mit dem Vitalbudget 
entscheide ich selbst, welche  
Leistungen ich in Anspruch 
nehmen will. Dieses Jahr  
war mir unter anderem eine 
neue Sonnenbrille mit Seh- 
stärke wichtig.
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Versicherungsleistungen in Ihrer Hand:
Mit dem flexibel einsetzbaren Vitalbudget.

Die gesetzliche Krankenversicherung leistet innerhalb  
eines klar definierten Leistungskatalogs. Mit dem Vital-
budget der Württembergischen erweitern Sie die Leis-
tungen Ihrer gesetzlichen Krankenversicherung. Hier  
haben Sie jedes Jahr aktiven Zugriff auf ein breites und 
ganz konkretes Leistungsspektrum. 

Mit Ihrem gewählten Budget in Höhe von 600 bzw. 1.200 
Euro nehmen Sie innerhalb eines Jahres exakt und individuell 
die Gesundheitsleistungen in Anspruch, die Ihnen persön-
lich am Herzen liegen. Das können Vorsorgeleistungen 
wie Check-ups sein, aber auch besondere Behandlungs-
methoden wie Osteopathie. Auch für Heil- und Hilfsmittel 
steht Ihnen Ihr flexibel einsetzbares Budget zur Verfügung. 

Die Highlights des Vitalbudgets:

 ✓ Wahl eines festen, jährlichen Budgets bei Abschluss

 ✓ Gewähltes Budget innerhalb eines Jahres flexibel  
einsetzbar

 ✓ Umfangreiches Leistungsspektrum wahlweise mit  
und ohne Zahn 

 ✓ Kieferorthopädische Behandlungen für Kinder

 ✓ Bundesweit über 20 Corporate Health Zentren  
für Gesundheits-Check-ups

Sie entscheiden sich für einen Tarif und wählen  
Ihr Budget von 600 oder 1.200 Euro. Dieses  
Budget steht Ihnen dann jährlich zur Verfügung.

Ob Gesundheits-Check-up, professionelle Zahnreinigung 
oder Sehhilfen: Sie wählen im Rahmen Ihres Budgets die  
Gesundheitsleistungen aus, die Sie wünschen.

Budgethöhe und  
Tariflinie wählen

Leistungen jährlich  
neu auswählen

1. 2.



Solide Basis für eine hochwertige 
Versorgung: Vitalbudget Komfort.

Valerie, 24 Jahre

Mit dem Vitalbudget Komfort 
600 genieße ich die Freiheit, 
mich nicht auf eine einzige 
private Krankenzusatzversi-
cherung festlegen zu müssen. 
Aus meinem Budget nehme 
ich genau die Leistungen in 
Anspruch, die ich will: wie  
beispielsweise die Schutz-
impfung für meine Reise nach 
dem Studium.
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Der Tarif Vitalbudget Komfort bietet ein breites Leistungsspektrum und ist das Tarif- 
Modell für alle, die Wert auf eine hochwertige und umfassende Gesundheitsvorsorge  
legen. Mit einem jährlichen Budget von 600 oder 1.200 Euro können Sie aus einer Viel - 
zahl von Leistungen wählen, die genau zu Ihren Bedürfnissen und Ihrem Gesundheits-
zustand passen. Das Vitalbudget Komfort ist ideal, wenn Sie z. B. bereits eine Zahn-
zusatzversicherung haben. Es bietet Ihnen maximalen Schutz und Flexibilität. 
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Der Tarif Vitalbudget Premium erweitert das Gesund-
heitsvorsorge-Paket des Komfort-Tarifs um zusätzlichen 
Schutz und Leistungen im Bereich Zahnbehandlung und 
Zahnersatz. Damit eignet sich dieser Tarif besonders gut, 
wenn Sie noch keine Zahnzusatzversicherung haben, aber 
dennoch Wert auf eine erstklassige Behandlung legen. 
Und wenn Ihnen als Eltern eine umfassende kieferortho-
pädische Versorgung Ihrer Kinder wichtig ist, sind Sie mit 
dem Vitalbudget Premium ebenfalls bestens beraten. 

1)  Erstattungsfähig sind kieferorthopädische Behandlungen, die vor Vollendung des 

18. Lebensjahres beginnen. Der Tarif Mein Vitalbudget Premium 1.200 kann erst  

ab dem 21. Lebensjahr abgeschlossen werden.

Percy, 34 Jahre und Felix, 11 Jahre

Unser Felix ist richtig stolz auf 
seine neue Zahnspange. Seit 
er die hat, macht ihm sogar 
das Zähneputzen Spaß. Dank 
Vitalbudget Premium 600 
konnten wir 600 Euro Budget 
für die Spange einsetzen und 
mussten nur einen Teil selbst 
zuzahlen.

Erweiterte Leistungen für höchste 
Ansprüche: Vitalbudget Premium.

Das Vitalbudget Premium 600 leistet bis zu 600 
Euro jährlich für kieferorthopädische Behandlungen 
von Kindern und Jugendlichen.1)
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Die Leistungen des Vitalbudgets  
im Überblick.

Leistungen1) Vitalbudget Komfort Vitalbudget Premium

Budgethöhe 600 € 1.200 € 600 € 1.200 €

Vorsorgeuntersuchungen 
(inkl. zertifizierter Präventionskurse)

✓ ✓

Schutzimpfungen ✓ ✓

Heilpraktiker & Naturheilverfahren  
inkl. Osteopathie

200 €2) 200 €2)

Ärztlich verordnete Heil- und Hilfsmittel ✓ ✓

Ärztlich verordnete Arznei- und  
Verbandsmittel

✓ ✓

 GKV-Zuzahlungen ✓ ✓

 Medizinisch notwendige Sehhilfen  
(inkl. Lasik)

180 €2) 180 €2)

 Freie Krankenhauswahl3) ✓ ✓

 GKV-Zuzahlungen ✓ ✓

Prophylaxe inkl. prof. Zahnreinigung (PZR) 80 €2) 80 €2)

Zahnbehandlung – ✓

 Aufbissbehelfe und Zahnschienen – ✓

Besondere Schmerzausschaltung – ✓

Kieferorthopädie (KFO) für Kinder – ✓ –4)

 Kieferorthopädie (KFO) nach Unfall – ✓

Zahnersatz – ✓

Vorsorge Check-up5) (4 Module: Vital, 
Herz, Gefäß, Physio Fit Check-up)

✓ ✓

Gesundheitsservices6) ✓ ✓

Hinweis: Beginnt die Versicherung nicht am 01.01., so gilt für das erste Kalenderjahr ein anteiliges Budget:  
Pro Monat, für den Versicherungsschutz besteht, stehen in diesem Jahr 1/12 des Gesamtbudgets zur Verfügung.

1)   Die Leistungen im Detail ergeben sich aus den allein maßgeblichen Allgemeinen Versicherungsbedingungen.

2) Höchsterstattungsbetrag im Rahmen der jeweiligen Budgetstufe pro Kalenderjahr.

3) Die freie Krankenhauswahl wird nicht auf das Budget angerechnet. 

4) Der Tarif Mein Vitalbudget Premium 1.200 kann erst ab dem 21. Lebensjahr abgeschlossen werden.

5) Im Rahmen der Leistungsart Vorsorgeuntersuchungen. 

6)  24h-Gesundheitstelefon, Gesundheits-/Erschöpfungsprävention und Informationen zu typischen Volkskrankheiten. Gesundheitsservices werden nicht auf das Budget  

angerechnet.   
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Maßgeschneidert für jede Lebenslage. 

Jeder Mensch hat unterschiedliche Bedürfnisse und Anforderungen an seine Gesundheitsvorsorge. Ob jung oder alt,  
ob alleinstehend oder mit Familie. Hier setzt das Vitalbudget an: ganz individuell. Die Tarife Vitalbudget Komfort und 
Vitalbudget Premium sind so konzipiert, dass sie sich an Ihre jeweilige Situation anpassen und Ihnen immer genau die 
Leistungen bieten, die Sie gerade benötigen. So haben Sie die volle Flexibilität, Ihre gesetzliche Krankenversicherung 
gezielt zu ergänzen. Und das beruhigende Gefühl, in jedem Alter das Optimale für die eigene Gesundheit zu tun.
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Vorteile für junge Erwachsene:

 • Jährliches Gesundheitsbudget von 600 Euro bereits ab einem  
Monatsbeitrag von 12,79 Euro möglich

 • Breites Leistungsspektrum bei günstigem Einstiegsbeitrag für  
alle, die gerade durchstarten

 • Perfektes „Einstiegsmodell“ ohne Festlegung auf einen  
bestimmten Einzeltarif wie eine private Zahnzusatzversicherung 

Besonders interessante Leistungen:

 • Reiseimpfungen und professionelle Zahnreinigung

Vorteile für alle, die mitten im Leben stehen:

 • Umfangreiche Leistungen in allen Lebenslagen

 • Kombination mit bestehenden Krankenzusatz versicherungen  
möglich 

Besonders interessante Leistungen:

 • Hochwertige Vorsorgeuntersuchungen und Gesundheits- 
Check-ups in über 20 Corporate Health Zentren bundesweit

 • Zahnleistungen (in Vitalbudget Premium)

Vorteile für Familien:

 • Ideal für die Bedürfnisse von Eltern und Kindern

 • Maßgeschneiderte Leistungen, die sich an der aktuellen  
Lebenssituation orientieren 

Besonders interessante Leistungen:

 • Kieferorthopädische Leistungen für Kinder

 • Heilpraktiker und Naturheilverfahren inkl. Osteopathie

 • Vorsorgeuntersuchungen und Gesundheits-Check-ups  
für die ganze Familie
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Monatlicher Beitrag

Vitalbudget Komfort Vitalbudget Premium

Budgethöhe 600 € 1.200 € 600 € 1.200 €

0 – 20 12,79 € 16,08 € 23,18 € -1)

21 – 30 15,41 € 21,71 € 20,79 € 29,05 €

31 – 40 18,92 € 27,39 € 24,38 € 36,24 €

41 – 50 23,23 € 33,91 € 29,29 € 45,43 €

51 – 60 26,47 € 39,54 € 33,53 € 54,39 €

> 60 28,11 € 44,48 € 36,03 € 61,08 €

1) Der Tarif Mein Vitalbudget Premium 1.200 kann erst ab dem 21. Lebensjahr abgeschlossen werden.
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Flexibler Schutz zu festen Preisen.
Schon ab 12,79 Euro monatlich. 

Beispiel: Hannah (34 Jahre) wählt den Tarif Vitalbudget Komfort 1.200. Folgende Leistungen hat sie in diesem Jahr 
bereits in Anspruch genommen und jeweils erstattet bekommen. 

Bis zum Jahresende bleibt ihr ein offenes Budget von 708 Euro, das sie flexibel einsetzen kann. Sie plant auf jeden Fall 
noch 5 Osteopathie-Behandlungen für insgesamt 200 Euro und hat danach immer noch Budget zur Verfügung.

Sie bestimmen selbst, wie Sie Ihr persönliches Budget verwalten und nutzen.

Leistung Kosten Leistung

Physio Fit Check-up 260 € 260 €

Professionelle Zahnreinigung 90 € 80 €

Sehhilfe 152 € 152 €

Gesamt 502 € 492 €

Keine  
Beitrags - 

anpassung  
vor dem  

01.01.2027!

Stand 2024
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Einzigartiges Highlight des Vitalbudgets: 
Der Gesundheits-Check-up.

Das Ziel der Württembergischen ist es, Ihnen eine um- 
fassende Gesundheitsvorsorge zu bieten. Darum haben 
Sie die Möglichkeit, Ihr Vitalbudget für regelmäßige  
Gesundheits-Check-ups einzusetzen. Für eine gezielte 
Prävention und frühzeitige Erkennung potenzieller  
Gesundheitsrisiken. 

Bundesweit stellen über 20 Corporate Health Zentren 
eine leicht zugängliche medizinische Beratung und  
Betreuung durch professionelle Ärzteteams und  
medizinisches Fachpersonal sicher. 

Übrigens: Wählen Sie ganz flexibel das Modul aus, das exakt zu Ihren Bedürfnissen und Ihrem 
Budget passt oder kombinieren Sie mehrere Module für Ihre individuelle Gesundheitsvorsorge.

Modul 1: Vital Check-up

 ✓ Herz-Check (Ruhe-EKG)

 ✓ Lungenfunktionsuntersuchung

 ✓ Internistischer Check-up (Blut- und  
Stuhluntersuchung)

 ✓ Gesundheitsuntersuchung

 ✓ Ausführlicher Befundbericht

Modul 3: Gefäß Check-up

 ✓ Ultraschall der Gefäße

 ✓ Pulswellenlaufzeitbestimmung

 ✓ Gesundheitsuntersuchung

 ✓ Ausführlicher Befundbericht

Modul 2: Herz Check-up

 ✓ Herz-Check (Doppler-Echokardiographie,  
Herzfrequenz-Variabilitätsmessung)

 ✓ Ultraschall der Organe

 ✓ Gesundheitsuntersuchung

 ✓ Ausführlicher Befundbericht

Modul 4: Physio Fit Check-up

 ✓ Laufganganalyse

 ✓ Wirbelsäulenuntersuchung

 ✓ Gesundheitsuntersuchung

 ✓ Ausführlicher Befundbericht

ca. 275 €1) ca. 350 €1)

ca. 260 €1)ca. 215 €1)

2x Hamburg

3x Hannover

3x Frankfurt

Heidelberg

Stuttgart

Tübingen

Ravensburg

2x München

Regensburg

Erlangen

2x Berlin

Leipzig

Düsseldorf
Leverkusen

Köln

1) Stand: 07/2024
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Wie Sie Ihr persönliches Budget 
einsetzen, liegt ganz bei Ihnen.

Julia ist 42 Jahre alt und hat den Tarif Vitalbudget Premium 1.200 gewählt. Über das Jahr hinweg 
nimmt sie immer wieder Leistungen in Anspruch, die ihr Budget von 1.200 Euro abdecken.

Im Januar geht Julia zum Zahnarzt und lässt eine  
professionelle Zahnreinigung durchführen.  
Hierfür bekommt sie 80 Euro erstattet.

Im Mai benötigt Julia eine neue Brille. Sie findet  
schnell ein Modell, das ihr gefällt, und freut sich über  
einen Zuschuss von 180 Euro aus ihrem Budget.

Demnächst geht es in den Urlaub – so richtig weit weg. 
Hierfür benötigt Julia Schutzimpfungen. Im August geht 
sie zum Arzt und bekommt die vollen Kosten in Höhe  
von 215 Euro für die drei Impfungen aus ihrem Budget  
erstattet.

Im März geht Julia zum Physio Fit Check-up  
in einem Corporate Health Zentrum. Aus ihrem  
Vitalbudget Premium erhält sie hierfür 260 Euro.

Im Juli lässt sich Julia vom Osteopathen 
behandeln. Ganze 200 Euro erhält sie 
dafür aus ihrem Vitalbudget Premium. 

Im Oktober hat Julia noch immer ein verfügbares 
Budget von 265 Euro. Diesen Betrag wird sie für  
ihre anstehende Wurzelbehandlung aufwenden.  
Und Julia hat auch schon einige Pläne, wofür sie  
ihr Budget im kommenden Jahr nutzen will.


